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CHAMANISMO, ENFERMEDAD y PODER
en la VviDa
de la IGLESIA TOBA

Jacob Loewen, Alberto Buckwalter y James Krat:z

En diciembre de 1963, el autor Loewen pasd una semana con los coautores
Buckwalter y Kratz, misicneros menonitas entre los indigenas tobas del
Chaco Argentino. Juntes visitaron dos congregaciones y  participarcon
en tres cultos de los creyentes tobas. AL llegar el fin de semana a la
iglesia de Miraflores, se enteraron de gue el pastor, rauda e
inesperadamente, se habla retirade de la iglesia dos semanas antes.

No s&lo habia renunciado a sus deberes pastorales, sinc cque al parecer
se habla desvinculade tctalmente de la congregacidn. Al intentar
averiguar, con la debida prudencia, los metivos de tan extrema actuacidn,
sélo se les respondld con miradas lnexpresivas y gestes de desconocimiento
gue nada apcrtarcn a su lncuirir.

Finalmente un alma aventurada preguntd si el pastor no habria guedado
automiticamente inhabilitado del liderazgo de la iglesia en caso de que
&ste se hallara vacio. Méas adelante alguien declard con firmeza gue a un
pastor enfermo sblo le quedzba la posibilidad de renunciar, porgue decia,
cimo podréd velar por la salud del rebafio si €l mismo carece del poder
suficiente para velar por su propia salud.

De inmediato era cbvio gue los fenGmenos en cuestidn no eran inherentes
a la fe de la iglesia, sino que contenian elementos tradicionales de la
cultura toba ain muy vigentes en la iglesia. Ante el convencimiento de
gue la informacidn sobre el conceptc del poder de los tobas podria ser la
clave para llegar a comprender més cabalmente el significado de las
preguntas vy aclaracicnes, anteriormente expresadas a ralz del
alejamiento del pastor, los misioneros locales y el antropdlogo visitante
tuviercn varics encuentres con el pastor e informante, Francisco Rodriguez.
Los datos cue figuran en este trabajo son parte Ce la valiosa informacidn
gue fue reccgida durante dichos encuentros.

A medida que aparecian mis detalles de las creencias y las practicas
de lcs tobas, vy se aclaraba particularmente la relacidn entre los patrcnes
organizativos y 1los factores individuales del elemento cultural, los
investigadores percibian que se hallazban ante el descubrimiento de la
revalorizacién del misionerc en medio de una verdadera iglesia indigena.

Conforme surgla més evidencia de cue otro modelc de vida social-
religioso precristiano toba ccexistia en el seno de la iglesia tobke,
aparecian alin més preguntas respecto & nuestre actuazl concepto de la
iglesia indigena. Tal concepto sostiene cue la iglesia gue elabcra



sus propics modeles y sus pricticas muy al margen del misionero y de las
priacticas de la iglesia de la cual &€l prcoviene, debe ser rezlmente una
iglesia guiada por el Espiritu Santo.

Al decir "una iglesia verdaderamente indigena," ;se entiende por ello
gue ésta se circunscribe mds o menes exclusivamente a los modelos de su
experiencia en el pasado? ;Dinde se supone que la iglesia indigena habra
de encontrar en realidad sus modeles? (Como podrd dicha iglesia elaborar
modelos nueves que expresen la vida nueva, fruto de la fe cristiana?

:No serid que una excesiva dependencia en los mcdelos indigenas, que de
por s1 son ajenos y alin hostiles al espiritu de la fe cristiana, pueda
debilitar y hasta sccavar la iglesia? (Es pesible que una iglesia
verdaderamente indigena sea la primera gue necesite algin embajader
misionero gque le ayude a peoner a prueba sus modelos actuales y sea
el referente que ofrezca alternativas para aquellas Aareas que tienen
necesidad de modelos nuevos?

Existen algunecs factores que convierten la realidad toba en una
situacidn ideal para la investigacidn de alguncs de estos temas. Camo
seflalan los escritos de William D. Reyburn,l Eugene a. Nida,2 Y
Alberto Buckwalter,3 el cristianismo tuvo un desarrollc espontdneo entre
los tobas, con un minimo de influencia misionera externa. Sin duda, tal
aceptacidn del cristianismo fue impulsada inicialmente por el testimonio
pentecostal. Sin embargo, los pastores e iglesias pentecostales han
mantenido un rechazo sostenido a teoda relacidn cen la iglesia toba que
supere lo casual, por considerar gque era una expresidn altamente pagana
de la fe cristiana.

No obstante, los misioneros menonitas, cuya tarea misicnera fue
iniclalmente rechazada por la comunidad toba debido a sus rigidas
practicas religicsas tan extrafias a la necesidad y la experiencia de los
tobas, hicieron adaptaciones interesantes en su intento de acercamiento
misionero. Han aceptado que la expresién tcba del cristianismo es
igualmente valida, y tratan de servir & la iglesia tchka como fieles
amigos. Actualmente ésta tiene una estructura organizativa totalmente
independiente que se denomina Iglesia Evangélica Unida.

Se abordari este estudio presentando, primeramente, una descripcidn
resumida de la actividad chamanistica toba y algunos conceptcs
vinculados al poder tal como se concclan entre los tobas en su época
precristiana. Seguidamente se daran a ccnocer alqunas cbservacicnes
con respecto a la accidn que desarrolla la iglesia tcka. Finalmente
se presentard una lista resumida de algunas reflexiones scbre antiguos
modelos tobas que aln siguen vigentes en las practicas actuales de la
iglesia. (Algunas de las Gltimas sOlo debenconsicderarse como posibles
sugerencias. )

En base a los datos que aqul se presentan, el estudio ¢oncluiri con la
aseveracidn de que la auténtica iglesia indigena, en particular, necesita
el acompanamiento solidario misionerc a fin de que pueda desarrollar
practicas v modelos que promuevan la vida de la iglesia vy su madure:z
cristiana.



Chamanismo y Enfermedad en la Cultura Toba

Los chamanes tobas pertenecian a tres clases diferentes. El primerc
era el pi'oxonaq, o sea el médico que habla aprendido a sanar. Luego,
el natannaxanaq, era el sanador que en castellanc lleva el nombre de
curanderc. Es la persona que ha sido investida de poderes sanadores.
Ambos nombres pueden identificar al médico de la sociedad nco-indigena,
pero el titimo es el de uso mas frecuente. MAas potente, sin embargo,
era el napinshaxaic, quien tenia el poder de los espiritus. Esta clase
de chamén podia sanar o dafiar. Tenia la capacidad de "ver" la causa de
la enfermedad. Asimismo podia enviar su propia alma en busca de un alma
perdida porque podia comunicarse libremente con el mundoe sobrenatural.
El chaman, por lo general, era el cacigue también porgue su poder Como
chamin le permitia ademis llegar a ser un politico poderoso.

Para llegar a ser chamin, se necesitaba un protectcr, ya sea humanc o
scbrenatural. Por lc general, el poder pasaba de padre a hije. Durante
su ciclo de vida, el padre chamian-cacigque introducla una "cosa" dentro de
su hijo, gue se convertia en fuente de poder en el hijo, especialmente
después de la muerte del padre. Cualquiera podia acercarse a algin chamén
de buena fama y pedirle gque le cotorgara ooder. Si el chaman estaba
dispuesto, podia por un pago darle al aprendiz uno de sus espiritus
-- el espiritu de la serpiente, del tigre o de cualguier otro espiritu.
Al depositar en &l el espiritu, éste actuaba cual levadura gque inducia al
aprendiz a desarrcllar st propio poder. Resulta interesante notar cue al
chaman donante no se lo veila mas débil por haber transferido su poder,
s1no que igual se le recconocia el mismo poder gque antes.

Otro modo de llegar a chamén podia ser a través de la enfermedad de
un nifio. Se llevaba al nino muy enfermo al chamdn, que luego de revisarlo
declaraba que el alma del nifio no tenia cura. Procedia entcnces a colccar
un "objeto de poder”" dentro del nino. Este objeto era para recargar el
alma, y si no,reemplazarla totalmente. Si el nifo "recargado" sufria una
recaida, el chamin se fijaba en la condicidn y posicidn del objeto gque le
habia insertado. Por lo general,se habia "caido" y s6lo habia que
enderezarlo nuevamente. Normalmente dicho objeto se extrala antes de la
pubertad. Si permanecia hasta después de los dieciccho afics, esa persona
se convertia automdticamente en chamén. Algunos chamanes muy poderoscs
llegarocn a serlo luego de convivir con un objeto de poder desde la infancia,

Otra dimensidn del poder de "colocar" que tenia el chaméan, salid a luz
en un informe sobre la infertilidad femenina. Si una mujer no concebia,
godia ir al chamin para cue a2 través de una visidn &1 pudiera ver el
prcblema. Una vez que ubicaba el mal, €l permitia que ella eligiera un
objeto masculine ¢ femeninc. Dicho objeto gue &l procedia a implantar
en la matriz de la mujer, iba creciendo en un nifdo ¢ nifa, segln el deseo
de la madre. Ctra versidn dice que el chamén ve cuando el "alma" nqui'i
entra en la mujer, después de lo cual le anuncia gue ella ha tenido éxito,
y puede informarle si el fetc es vardn ¢© mujer.



Pcsiblemente la contradictoria reaccidn a las inyecciones, que las
enfermeras dicen que es propic de los tcbas, tenga gque ver ccn el modelc
de "cclocar." ILos que le temen a un objeto dafiino se cponen totalmente
& una inyeccidn, mientras que los gue creen gue es una cosa buena guieren
Unicamente inyecciones cuando necesitan atencidn mé&dica. Est&n deseosocs
de que se les pcnga poder dentro de ellos.

Igualmente irportante es el procedimiento cpuesto, © sea, el de extraer
cbjetos dafiincs. Tal es asi que un indigena gue defendia la internacidn
hospitalaria para operacicnes quirirgicas, aseguraba de que los médicos
podian sacar piedras y otros cbjetos del abdomen, porgue €1 recordaba oémo
su abuelc que era chamén, extrala piedras, pedazos de animales salvajes,
esplnas de pescado y otres cbjetos calcificados del estlmage de la gente.
Cuando se sospecha gue un obJjeto es la causa de la enfermedad, la
extraccién de dicho cbjeto por medio de la cirugla es muy aceptable.

los chamanes también podian ser protegidos por un nimero de espiritus.
Para ellc la iniciativa dependia de los espiritus exclusivamente porgue
se revelaban sdlc a guienes preferian o elegian. Fl primero de dichos
espiritus era el no'ouet, el duefio de cierto espacic o area. Todas las
&reas conforme a la percepcidn visual, eran consideradas prepiedad de unc
de estos espiritus. Por lo general, eran del género masculino vy
pertenecian a tres variedades: los de los prados, los del mente y  los
gue habitaban en los pozos de agua ¢ lagunas. Si uno se encontrabs ccon el
espiritu duefio del lugar y &ste se detenia a conversar con &1, dicha
persona tenia suerte y recibla el poder de sanar. Dado que las mujeres
también podian encontrarse con ellos, de igual mode habia mujerss chamanes
entre los tobkas.

No cbstante, estos duefios también podian causar enfermedad y hasta
llegar a matar. Esto ccurria especialmente si el chamidn-cacique no habia
censultado de neche ccn 81l a favor del clan, & £in de sclicitarle su
permiso para llevarse miel, animales de caza, etc., del territorio del
duenic. Si éste no se dispusiera a darle permiso, el grupe tenia que
mudarse de inmedlato, porgue si no alguien en el campamento mcriria.

Si la carne o animales de caza, en particular, se hubiesen desperdiciado,
0 los animales fuesen maltratadcos, estc provocaba la ira del duefo.

El chamén hablaba con el duefio s6lc de noche, cuando éste se encontraba
alejado de su territcrioc; pero para cbtener poder se aparecia a la
gente de dia.

Habia una secunda clase de espiritus gque podian otorgar poder. A ésta
pertenecia huashi, una fiqura femenina de baja estatura. Asumia la forma
tanto de joven como de anciana. A huashi sOlo se la podia encontrar
de dia en el monte. Que se sepa no le ha causado nincin dafio a la
humanidad.

En tercer lugar se encuentra gasoxonaxa, otra figura femenina gue
también pcdia aparecer con forma de un elefante gigante, un osc © una
montafia. 2 Este espiritu es fuente de gran poder. Cuando se encia
adopta la forma de un reldmpage y ataca la tierra. Se la guede convecar
para castigar por medio de un chamédn a guien le hava otcorgado su poder,



£ero por su parte, ella también castiga. Las peleas entre la gente, vy
particularmente, comentarios desfavorables respecto al tiempo, son las dos
causas principales de su cOlera. Alfredo Métraux comenta gue también
castiga las peleas de las mujeres enviando niebla, lluvia vy truenos. ©

Ia qasoxonaxa era particularmen= parcial con las mujeres. Algunas de
las chamanes mids famcsas le deben a ella su poder. Las mujeres que hablan
sido dotadas de su poder podian pasarselo a otras mujeres. Una de las
chamanes de mayor renombre la encontrd con la forma de un oso gigante,

y obtuve su favor al encender un fuego cuyo humo elevd a gasoxonaxa
nuevamente a sus dominics. Las chamanes tenian un singular poder sobre

la choit (una clase de lechuza), un ave gue podia ser enviada para recoger
sobras de comida para hacer hechicerlias. Las chamanes gue obtenlan su
poder de qasoxonaxa podian utilizar los relémpages como arma en contra de
sus adversarios.

Este espiritu era también fuente de poder para los guerreros, agregd
el informante. Su abuelo fue unc de los famosos jefes guerreros a guienes
gasoxonaxa les habia otorgade inmunided contra las armas y los relampagos.
El podia estar parado bajo el fuego de las ammas, atn bajo el fuego de las
armas del hombre blanco, sin que el fusgo lo tocara. Se convirtid en un
fameso Jefe que valientemente llevaba a su pueblc al campo de batalla vy
obtenia la victoria scbre los enemigos. Pero tales jefes guerreros han
sidc pocos. La mayoria de los caciques llegaron a sus carges mediante
el poder chamanistico.

Leos tobkas cuentan el relato de un hombre gue perdid su propiedad a
través del juego, y por eso su mujer rapidamente lo eché. Lo (nico que le
guedaba era una cafla y un anzuelo. Fue a la laguna, tird la cafia tres
veces y gritd: ";Si quieres hablarme, ven!" BAparecid un cairmdn gigante y
ofrecid llevarlo al mundo sukmarino. Agarrado de la cola del caimén, llegd
a la ciuded submarina donde fue recibido por el espiritu dueno del lugar.
Este le permitid gue pidiera un deseo de poder. Le pidid gue pudiera ser
un guerrero invisible, pedido que le fue concedido. Cuando regresd, ni
arco ni bala podian hacerle dano.

Camo Mantener y Aumentar el Poder Chaménico

Una vez que, de una fuente u otra, un hombre se convierte en chaman,
toda su vida parece tornarse en una lucha constante para acrecentar su proplc
poder, vy disminuir el de los demds chamanes a su alrededor, La manera de
aumentar su poder era convirtisndose en otro chamdn y apropiandese tambisn
de su poder. El campc de batalla siempre era algin miembro inocente de la
tribu que algin chamdn procuraba matar y otro procuraba sanar. EL
vencedor se alzaba con el poder del perdedor, y el perdedor cuedabs debilitado.

la batalla por el poder podia librarse a través Ge todas las maneras de
hacer dafio que estaban al alcance del poder del chamin, tema gue habré de
tratarse mis adelante. En una batalla entre dos curanderos, contaba el
informante, dos aldeas enteras fuercn anicuiladas por la viruela cue los
chamanes rivales hablan enviado para danar la aldea del otro.



Ni tampcce se libraban siempre las katallas tan sClo cham@n contra chaman.
El informante recordaba la muerte reciente de un curanderc gue habia ocurrido
cuando cuatro chamanes uniercn sus fuerzas para vaclar y destruir al guinto.

Si ccnsideramos ahora el poder gue poseen para causar dano, descubrimos
que el atague ma&s comin es el de enviar (literalmente, "disperar") objetos
dentro de la victima. El objetc podria ser un sapc, una serpiente © un
pedazo de madera, vidrio o metal. Diches objetos penetraban dentro del
cuerpc de la victima, generalmente en el pechc, y siempre provocaban una
enfermedad.

El chamén protector posela varias armas de contraatague. Podia llenar una
calabaza ccn varics cbjetos imbuidcs del poder del espiritu, la gue ubicaba
cerca del paciente para que estuviera entre este éltime y la fuente
transmisora. Los objetos que eran disparadcs golpeaban entences contra la
calabaza c¢on agudeos 'cliguetecs.' Cada ‘clic' le aseguraba al paclente
cue otro cbjetc dafino habia sidec detesnido. De tcdas maneras, si  los
objetos ya hublieran penetrado en el cuerpo de la victima, el chamdn podia
extraer los objetos extrafics. La técnica para la extraccidn consistia en
escupir, frotar y succilonar especialmente el pechc en el cual se hallaba
el tauel, el corazdn o la morada del alma.’

Cuando el chamin lograba extraer el cobjeto extranc, el paciente se mejoraba.
Al chamdn transmiscr, en cambio, se le habia robadc asi esa cantidad de poder,
porgue su lauel se vela Intimamente ligado a los cbhbjetos gue €l habia
disparado. EI1 chamén obtenia de este mcdo un pedazo del alma del otro ¥y
en consecuencia aumentaba su propio peder. A fin de demostrar que su peder
se habia acrecentadc, el chaman tomaba entre sus mancs el obJjeto gue habia
extraido por succién; lo escupia v lo apretaba junto a su pecho, cerca de la
axila, después de lo cual su ser més Intimo abscrbia el cbijeto de poder.
Es interesante seflalar que lo que para el hcmbre comin era un elemente dafiino
v malignc, para el chamén vencedor era sefal de prestigic.

Hay otro detalle interesante gue sefiagla Elmer Miller. Una vez que el
obJjeto de poder hubiese sido disparado, éste cumplia con el objetive, ya sea
buenc © malo, aln cuandc el chaman transmiscr cambiase de opinidén.

Una madre de Miraflores matd accidentalmente a su propio hijo. Su intencién
era la de matar al tio del nifo, pero inadvertidamente embrujd una semilla de
sandia que su hijo escupid, en vez de la que debia escupir el tio. Aungue
1z madre se dio cuenta de su error, y lo lamentaka profundamente cuandc su
hije cayC enfermo, ella no pudo ramediar el mal. Poco antes de que el hijo
falleciera, éste sefald a su madre como la perscna responsable de su muerte.
Aparentemente no hubo venganza pues se consideraba gue hablia sido un
accidente.

En cuantc a la extraccidn del objeto, el informante pudo hacer importantes
precisicnes. En el casc de una picadurz de vibera, el chaman crimerc empezaba
ccr extraerle el alimentc a la vibcra (sagcs, lacartijas o geguefics péjarcs);




Si se desgarraba, era casi impesible que el chamén pudiera extraerla
tctalmente. Para el mero observador esto resulta paradtjico, dade cue la
vibora puede estar "dentro" de la persona & la gQue picdy, a su vez,
escaparse por la maleza.

Robo de Almas

Hay un segundo tipo de dafic cuya causa podria atribuirse al rcbo de
almas. <Cierto curanderc le envid a la victima su propia alme durante la
noche. He acul cue el chaman esperd hasta gue el alma de la victims
abandonara el cuerpc en un suefio. El ser Intimo del chaman entonces
arrebatd el ser iIntimo de la victima, y se lo llevd cautivo a un lugar
muy lejano para su encierro. Una vez que el alma guedaba encerrada, a la
victima le esperaba una muerte casi inevitable; pero si la pérdida del alma
se descubria antes de gue pudiera ser encerrada, otro chaman podia perseguir
al ladrdn de almas, sostener una lucha con €l, y de este modo rescatabs
el ser intimo.

El rcbo de almas y su subsiguiente encierro hasta se le atribuye hoy
dia a Dios, pues se dice gue &€l envia a sus angeles a atrapar el ser
intimo de los pecadcres. Dios entonces encierra los seres Intimos que han
sido capturados, y en consecuencia, los pecadores mueren.

El ladrdn de almas se desplazaba scbre el espiritu de un perro alado,
pero algunos chamanes se desplazaban scbre el espiritu de un caballo, o de
un ticre como medio de transporte rapidce. El perseguidor también montaba
cualguier vehiculo de un espiritu que pudiera comandar; y una vez que
sorprendia al ladrdn de almas, comenzaba la batalla. Durante la lucha
el alma robada se hacia a un lade mientras las almas de los chamanes peleaban
entre si. Si el primero vencia, se llevaba el alma, la encerraba vy el
paciente moria. Si el dltimo triunfaba, el alma era devuelta a su duefic,
y &ste recuperaba la salud.

Hay un tema interssante vinculadec al antericr y gue se refiere a los
nifos peguefios. Si un nifio se enfermaba gravemente, se lo llevaba a un
chamén vidente, guien durante la sesidn nocturna averiguaba sl el alma del
nifioc estaba ausente. Cominmente se decia que una de las razones por la
pérdida del alma de los nifics era debido a los excesivos golpes del padre.
El alm= de dicho nifio se ponia sumamente triste y finalmente se alejaka
sola. Si el chamén lograba ubicar el alma e inducirlae a regresar,
imperaba la vida y el consuelc.

Cuando el chamén toba tenia cue consultar con su consejo de espiritus guia o
protectores, se metia debzjo de una frazada, agiteba el sonajerc-poder, vy
murmuraba o© entcnaba el ccocrrespendiente encantamiento. Luego de un rato,
temblakba y se sacudla debajo de la frazada. A veces empezaba con un sacuédn
violento, como si hubiese recibido una descarga eléctrica, evidencia
incenfundible de cue el espiritu habla llegadc hasta €1. ELl alma del chamén
y el espiritu consultor comenzaban entonces a dialogar. Este Ultimo respondia
con voz muy estridente y muchas veces, incomprensible. Cuando el chamén
emergla, procedia a interpretar el mensaje del espiritu z todes les interesados.



Otro servicio mds que prestaban los espiritus guia, era el de angel de
la gquarda. El informante relataba cdmo su abuelo chamdn habia enviade sus
espiritus para gue lo acompafiaran cuando tenia que hacer un mandado dificil
¢ por lugares solitarics. E1 informante, que ahora es cristianc, afadio:
"Y sabe que yo sentia que esos espiritus realmente caminaban junto a mi."

La tercera clase de dafic ocurre cuando el alma misma del chaman entra
en el cuerpc de la victima. La presencia del alma del chamén de inmediatc
le causaba a la persona una grave enfermedad, y su alejamiento le producia
una repentina mejoria. Las enfermedades y mejorias periddicas que algunos
pacientes manifestaban, se atribuian al hecho de gque é&stos se hallaban
coseldos.

Con su poder el chamén vidente podia diagnosticar la presencia del alma
intrusa del chamén. Con frecuencia, cuando la misma victima estabs préxima
a morir, apuntaka al agrescr cuya alma le estaba causando la muerte. En
cuando un paciente admitia gue estaba poseldc por el alma de un chamén,
se hacia lo posible para matar el alma intrusa y, por lo tanto, a su duenc
chamin también. De acuerdo al informante, habia cinco métodos que &1
conocia para lograr este cbijetivo.

Los primeros tres eran tipos de envenenamiento. Los parientes procurakan
persuadir a los gue no fueran familiares suyos -— porque los parientes eran
demasiade compasivos -—- a gue suministraran el veneno al moribundo. Esto
nc solo le provocaba la muerte al enfermo sino también al alma intrusa v
al chamén, el duefio del alma.

El segundo métocdc tenia gue ver con el suministro de una pccidn a base de
viboras venencsas ¢ de ciertos sapcs venenosos. El efecto era igual al
detallado anteriormente.

El tercer métodc también figuraba ccome envenenamiento, aungue su efecto
secundario producia ademds la magia compasiva. Se hervia la corteza del
pale borracho y se suministraba la pocidn venencsa a la persona que estaba
poseida. E1 cuerpc del chamin agresor se hinchaba como el palo borracho
hasta gue reventaba; y asi moria el chaman.

De acuerdo al cuarto método, se hundia en el pecho del meribunde un
cuchillo nuevo que habla sidc recalentado al rojo vive. Si luego se
escuchaba un gorgoteo {posiblemente a causa del colapsc del pulmén}, se
sabia que el alma del chamdn poseedor hablia sido mortalmente herida, y gue
Su muerte ahora era inevitable.

Un método mas para anular el peder del hechicero era el de atar de
piernas y brazos con una cuerda a la perscna poselda, hasta gue el cuerpo
guedara totalmente inmovilizado. Como el espiritu del chamdn estaba dentrc
de la victima, se neutralizabs el pocder del chamin, y asi inmovilizade se
hallaba ahora vulnerable a la hechiceria y a la muerte.

Sin embargo, el informante no pensaba cue ese mcdo de destruir a los
cfenscres fuera digno de un creyente y pasd a contar cfmo un crevente
habla fallecide recientemente dJdespués de haker sido peseido por el alma



de un hechicero. En su lecho de muerte dijo gue conccla al agresor, pero
como cristianc no gueria cue le causaran la muerte a esa perscna; y asi
fallecid, sin revelar su nombre. Esta cuestion del alma del hechicero
tiene aln otra dimensidn. Si la picadura de una vibora, gue habia sido
enviada por alguien, era muy grave, dicha picadura se veolvia virulenta y,
cominmente era fatal si el alma del hechicero estaba en posesicn de 1la
vibora en el momento en que &sta picara. El informante se refirid a la
batalla anteriormente mencicnada, y que habian librado dos chamanes en el
caso de la epidemia de viruela que diezmd a la poblacidn de dos aldeas
enteras. Para €1, este hecho tan nefasto se debia a la presencia de las
almas de los respectivos chamanes en los agentes transmisores de la viruela.

No cbhstante, los objetos que habian estado en contacto con el cuerpo,
también podlan ser sometidos a influencias maléficas. Para ello se
incluian cortaufias y pelo, perc con mayor frecuencia, restos de comida
como cascaras, Carozos y huesos. Las personas que temian los maleficios,
procuraban no comer esta clase de alimentos en un ambiente inhdspito; pero
su abstinencia no s&lo ponia en evidencia sus temcres, sino que también
despertaba sospechas de que ellas fueran agentes de una venganza maléfica.

Enfermedad de Origen No—Chaminico

Pero no toda enfermedad o pérdida de poder se debia a la invasidn de
fuerzas cue lanzaban los chamanes. Los tobas identificaban dos tipos més
de enfermedad: la enfermedad v pérdida de poder debide a la violacidn
de tables menstruales, y la enfermedad gue aparece scla ¢, al mencs, que
no es causada por ningln agente ccnocido. Se le tenla gran tewer a la
mujer durante su ciclo menstrual. De hecho, se considerzba que durante
ese periodo no sdlo carecia de poder positive, sino que estaba cargada de
poder negativo gue le anulaba todo el poder positivo gque pudiera recibir,
y asi la victima se debilitaba hasta enfermar.

Dado gue siempre habria en casi toda situacién algunas mujeres cue
estuviesen en su pericdc menstrual, ellas eran objeto, por tal motivo,
de constante e intenso temor. Tal es asi que los c8digos sociales
estableclan que cada mujer cue estuviera en su cicle menstrual, tenia que
dar a ccnocer su condicidn tan pronto se acercara a alguna persong,
particularmente si &sta fuera hombre. Por lo que con cada szludo declia:
"Estoy con hambre,”" © sea, "estoy de dieta menstrual," su manera de indicar
gue su condicicn era peligrosa.

Tanto la enfermedad como el dafio producidos por la vieplacidn de
los tables mengtruales, podian afectar 2 la mujer y también a las personas
cue estaban en contacto con ella. Si un hombre la tocaba, © se le acercaba
demasiado, por ejemplo, éste podla de inmediato percder el poder para la
caza, ¢ guizds su fuerza fisica también. Si la mujer tocaba un arma de
caza, © accidental o© secretamente comia carne, el arma que habia
derribado el animal de caza enseguicda perdia su poder. El informante
crela de verdad que ese contacto hasta pocia afectar adversamente la
fertilidad del género animal del cual provenia la carne.



